Stevige handereme als cadeau-idee

Instructies Nee. 2614
Moeilijkheidsgraad: Gevorderde 7
Werktijden: 2 Uren

De vaste handcreme wordt hier gemaakt van natuurlijke ingrediénten in pralinevormpjes van Creative Kitchen. De
creme helpt tegen schrale huid en zorgt voor soepele handen. Een geweldig idee, bijna te goed om cadeau te

geven.

Recept voor het maken van ca. 15 handcreme chocolaatjes

(corresponds to the filling of a praline mold).

Ingredients:

3 thsp. beeswax pastilles
4 thsp. cocoa butter chips
1 tablespoon almond oil



2 tablespoons shea butter
5 drops of essential oil - optional/of choice e.g. orange.

Things to know about solid hand cream

This natural cosmetic is simply rubbed between the hands. The heat of the hand causes it to melt and cream in the
process. It leaves a caring greasy film on the hands. If this is uncomfortable for you, apply the hand cream before
going to bed.

Hoe de interne productie werkt

Verwarm de bijenwaspastilles, de cacaoboterchips samen met de amandelolie in een waterbad tot alles goed
gesmolten is. Voeg karitéboter toe en laat ook dit smelten. Voeg tenslotte de etherische olie toe en roer alles door
elkaar. Nu moet je snel handelen.

Giet het vioeibare mengsel onmiddellijk in de siliconenvorm zonder te wachten. Zo voorkomt u dat er lelijke
belletjes ontstaan in de zelfgemaakte handcremebonbons. Na ongeveer een uur kunnen de afzonderlijke stukken
uit de vorm worden gehaald en in de geschenkdoos worden gelegd.

Maak een geschenkdoos

Terwijl de creme uithardt, kunt u de tijd gebruiken om het geschenkdoosje te versieren.

Knip eerst een stuk kraftpapier uit volgens de afmetingen van de bodem van de doos. Dit zal later worden gebruikt
als voeringpapier om de doos te bekleden.

Voor het scheidingsrooster hebt u één lange en twee korte stroken papier nodig:

Strooklengte lang = lengte van de doos

Stripbreedte lang = 2x de hoogte van de doos

Strooklengte kort = breedte van de doos in elk geval
Stripbreedte kort = voor elke strip 2x de hoogte van de doos

Vouw de stroken tot de hoogte van de doos en lijm de wanden aan elkaar. Je hebt nu stevige schotten van papier
gemaakt. Gebruik een cuttermes om de lange partitie na elke derde van de lengte in tweeén te snijden. Snijd de
twee korte schotten precies in het midden doormidden. Steek nu de korte delen in de lange om een raster te
maken. Fixeer de voegen zo nodig met knutsellijm, waarbij u de wanden evenwijdig aan elkaar laat lopen.

Gebruik een stuk decoratief natuurlijk papier als voering voor de doos (Let op! Dit papier mag niet te klein zijn,
omdat het later boven het papierraster met een sticker zal worden verzegeld).

Leg het eerder geknipte vel kraftpapier boven het natuurpapier op de bodem van de doos en plaats vervolgens het
papieren raster in de doos.



Zodra de handcreme chocolaatjes in de doos zitten, legt u het overhangende ongestreken papier over het rooster
en sluit u de doos met een sticker.

Tot slot kunt u het deksel naar wens versieren met natuur- en kraftpapier, stempels en strikken.
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Artikel omschrijving

Amandelolie, geraffineerd100 ml

100% zuivere witte bijenwaspastilles,200 g
Sheaboter, geraffineerd250 g

Glazen mengbeker met schaalverdeling100 ml
Universele smeltkroes

VBS Dozen "Rechthoek”, set van 5
Kraftpapier-BlokkerenDIN A4

Natuurlijk papier "Mary"

Sticker "Labels”

Zeep stempel set, 11 stuks
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