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Design nr: 0022397-00001-13

Ontworpen door Sara Tschumi

Ophangband 
voor lijstjes



Ophangband voor lijstjes

Anchor Crafty 250g - art.nr. 4774000 - * (kleur nr.)

90 cm hoog (voor lijstje van 35 cm breedte)

1x *00105

Fournituren:
- 1 kleine houten ring
- 1 lijstje (niet breder dan 35 cm)
- 1 kurkplaat

Gemiddeld 2

0022397-00001-13

GEBRUIKTE KNOPEN
Beginknoop
Diagonale cordonknoop
Weitasknoop
(zie aan het einde bij de workshop)

VOORDAT JE BEGINT
Stukken touw afknippen:
6x 500 cm touw in kleur 00105

STAPPEN
Stap 1. Gebruik de kurkplaat als onderlaag. De 5 m lange stukken touw 
dubbelvouwen (2,5 m aan elke kant) en maak een beginknoop. Alle 
stukken touw op deze manier vastknopen.

Stap 2. Aan elke kant 6 draden leggen. Met de linker draden van links 
naar rechts werken. Gebruik de linker draad als leidraad, maak diagonale 
cordonknopen, daarbij met elke draad 2 knopen maken. Met de 6 draden 
aan de rechterkant op dezelfde manier knopen uitvoeren, maar nu van 
rechts naar links.
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Stap 3: Stap 2 herhalen, daarbij de knopen heel strak uitvoeren.

Stap 4: De draden weer verdelen: aan elke kant 6 draden. Met de 
linkerhand de rechter draad van de 6 draden die links liggen, vasthouden 
en deze als leidraad gebruiken, maak diagonale cordonknopen (net als in 
stap 2). Herhaal dit met de draden die rechts liggen. 

Stap 5: Herhaal stap 3, daarbij de knopen heel strak uitvoeren. Er ontstaat 
een kruis.
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Stap 6: Herhaal stap 2-5 nog 2x.

Stap 7: Om het lijstje (niet breder dan 35 cm) in te voegen, het lijstje met 
de achterkant naar boven in het midden op het macraméwerk neerleggen. 
Steeds de twee buitenste draden nemen en deze onder de bovenste 
hoeken van het lijstje neerleggen. Leg de linker draden onder de middelste 
draden en de rechter draden eroverheen. Maak een weitasknoop.
Dan dezelfde draden onder de onderste hoeken heen leggen en maak een 
weitasknoop onder het lijstje. Controleer of het lijstje in het midden ligt.
Het lijstje zit nu vast tussen de draden.
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Stap 8: Om de draden af te werken, maak je spiraalknopen: eerst een 
lus maken, dan de draad aan de linkerkant van de lus 5 keer eromheen 
wikkelen, dan beide draden aantrekken, zodat de spiraalknoop ontstaat.

WASVOORSCHRIFTEN
•  Was altijd in een zo warm mogelijke watertemperatuur - tot de aanbevolen 

temperatuur, slechts heel kort centrifugeren. Gebruik veel water. Met de 
hand wassen. Voor donkerdere kleuren adviseren wij het gebruik van 
ontkleuringsvellen.

• Niet bleken. 
• Niet in de droger. Liggend laten drogen.
• Strijk op warme temperatuur met een vochtige doek. 
•  Professioneel droog reinigen in tetrachloorethyleen. Gebruik geen 

optische bleekmiddelen (of enig ander wasmiddel met optische 
witmakers). 

•  We raden aan om een wasverzachter te gebruiken om de natuurlijke 
zachtheid van het garen te behouden.

Tip: omdat Crafty Fine-garen gerecycled is van op kleur gesorteerd textiel 
en niet opnieuw geverfd is, kunnen er kleine variaties in kleur en dikte 
zijn. Wij raden je daarom aan voldoende garen voor het project te kopen. 
Wij adviseren ook om een haaknaald zonder greep te gebruiken, je kunt 
hier makkelijker mee werken. De eerste steken zijn misschien een beetje 
moeilijk te maken, maar je zult er snel aan wennen en het eindresultaat is 
de moeite waard. 
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MACRAMÉKNOPEN WORKSHOP STAP VOOR STAP

Stap 1: Een draad (bv. van middelste draden of werkdraad) dubbelleggen 
en de lus vóór een draad, stok of ring leggen.
Stap 2: De lus naar achteren omvouwen.
Stap 3: De uiteinden van de draden door de lus heen halen en strak naar 
onderen aantrekken.

Stap 1 Stap 2 Stap 3

BEGINKNOOP

Stap 1: De 4 middelste draden en werkdraden liggen parallel naast elkaar, 
de werkdraden A en D liggen buiten, de middelste draden B/C in het 
midden.
Stap 2: D van rechts naar links over B/C heen leggen en onder A door.
Stap 3: A van links naar rechts onder B/C heen door leggen.
Stap 4: A van achter naar voren door de lus D heen halen.
Stap 5: A en D voorzichtig aantrekken.
De 1e basisknoop is klaar = 1 halve weitasknoop.
Stap 6: D van links naar rechts over B/C heen leggen en onder A door.
Stap 7: A van rechts naar links onder B/C heen door leggen.
A van achter naar voren door de lus D heen halen.
A en D voorzichtig aantrekken.
De 2e basisknoop is klaar = 1 weitasknoop.

Stap 1 Stap 2

WEITASKNOOP - BAND IN WEITASKNOOP 

Van linksboven naar rechtsonder / rechtsboven
Stap 1: de 1e draad van links (zwart)  als  leidraad gebruiken, de 2e draad 
(rood) als werkdraad gebruiken. De leidraad diagonaal  naar rechts over 
de werkdraad heen leggen. De werkdraad om de leidraad heen leggen.
Stap 2: de werkdraad een tweede keer om de leidraad heen leggen.
Stap 3: de werkdraad een beetje aantrekken en de beide lussen naar 
elkaar toe schuiven.
Stap 4: de volgende draad als werkdraad gebruiken en een knoop maken. 
Deze knoop een beetje lager of hoger maken, zodat er een diagonale lijn 
ontstaat.
Van rechtsboven naar linksonder / linksboven
Stap 1: neem de 1e draad rechts als middelste draad en de 2e als 
werkdraad. Leg de middelste draad over de werkdraad, diagonaal t.o.v. 
links.
Stap 2: net als de knoop hierboven beschreven, maar in de andere richting.

DIAGONALE CORDONKNOOP

Stap 1 Stap 4Stap 2 Stap 3
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